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Budeme-li v pramenech pocdtkl nejstarsich evropskych kultur
hledat, pak zjistime, ze neexistuji zOdné ovérené pisemné
podklady, které by vérohodné situaci postizenych popsaly.

Obvykle vychazeji odbornici z Casto sporadickych
archeologickych pramenU nebo rekonstrukci obrazd, nékdy z
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predstavivosti. Pisemné zdznamy se objevuji az pozdéiji.

Vztah spolecnosti k postizenym byl podminovan religioznimi
vztahy — a pokud nebylo zndmo raciondlni vysvétleni — zaroven
mystickymi povérami.

Kostry nalezené v hrobech po patologické analyze dokazuji, ze
mrtvi trpéli zdravotnimi problemy nebo byli invalidy, méli cetnd
zranéni apod. Z toho mUzeme usuzovat, ze byt slabym, byt

odkdzdan na pomoc druhych jiz v pravéku mohlo tvorit zaklad
socialni podpory.
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Nemoci, poskozeni organizmu, dusevni a télesnad slabost, valecnd
a jind zranéni a postizeni doprovazeji lidstvo od pocatku
existence. S timto fenoménem byla konfrontovana v historii
kazdd kultura a kazdd vnimala situaci minority, 1j. ,,féch jinych*
jinak, kazdd kultura — majorita nepostizenych, zdravych hledala

,sve' reseni.

Historické zkusenosti dokladaiji, ze i kdyz byla minorita mnohdy
zatlaCena majoritou na okrgj spolecnosti a spoleCenskeho zivota,
presto zUstala vzdy soucdsti dané spolecnosti, bylo jedno, ve
kterém vyvojovém stupni se dand kultura nachdazela.

Tato skuteCnost z pohledu specidlni pedagogiky — pedagogiky
postizenych je dulezitd, nebot na zdkladé historickych Udaju
umoznuje pochopit souvislosti, vztahy a pozice mezi minoritou
~Téch postizenych” a majoritou ,,féch nepostizenych*.
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Archeologické
vykopavky

Pisemné Prehistorické a ZGkony,
zAznamy anticke zdroje nafizeni,rozsudky

Myty, povésti
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Pisemne zaznamy prisuzuji velkou
hodnotu krase a bezchybnemu fungovani
organismu a rovnéz stigmatizovani osob,
ktere se od tohoto idealu odlisovaly.
Pouze valeCni invalidé byli stigmatizovani
usetreni.

Pisemné
zAznamy

In myten a povéstech riznych narodd
jsou zachovany zkusenosti, zazitky
mnoha generaci - problem nastava, jak
tyto symboly a myty jsou mterpretovany,
JaKJSOU prezentovany symbolizovani,
prisuzovani negativnich nebo
nadpfirozenych vlastnosti, casto s
religioznim podtextem.

Archeologické
vykopavky

Prehistorické a
antické zdroje

Myty, povésti

Paleontologicke vykopavky dokladaji, ze
pred zhruba 40.000 lety zivotni podminky
tak teézke byly, ze moznost preziti
nemocnych, zranénych nebo postizeych
nedavaly sanci na preziti

Vyijimky - vykopavky v Dolnich
Véstonicich (1986) - dospély muzsky a
zensky skelet se znaky télesného
postizeni pohybového aparatu (skolidza)

Zakony,
narizeni,rozsudky

Prvni zakony jsou dochovany z casu
Antiky, obvykle vychazey ze spisd
tehdeJS|ch reckych filozofG (Sparta,
Ateny) pncemz rozd|ly byly u valecnych
invalidt a posUzem od narozeni -
postizeni byli vnimani jako trest boZi.

R|mske pravo regulovalo nejen chovani
lidi va¢i postizenym, definovalo také vliv
statu a rodiny
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V Mezopotamii Asyrii
(kolem roku 3000 pr. n. I.)
byly podle tradic rizné
formy postizeni
spojovany s naladami
bozstev. V dochovanych
omenskych textech jsou
v souvislosti s postizenymi
zaznamenany jak
pozitivni, tak i negativni
projevy postizeného vUci
vlastni rodiné, méstu
nebo samotnému statu.



V Sumeru (nejvétsi
rozmach mezi 2.500 -
1.500 pr. n l.) bylo
usmrceni nemocnych a
postizenych casto
pravidlem, zejména u
slabomysinych, tézce
postizenych (télesnd
anomdlie byla viditelnd),
nebo posléze u téch, kteri
nemohli mluvit.
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V Egypté — podle staroegyptskée viry byl Clovek v
posmrtném zivoté (,,na druhém brehu") svého
postizeni zbaven, proto nékteri autori vychdzeji z
predpokladu, ze v egyptské spoleCnosti k diskriminaci
postizenych lidi asi systematicky nedochdzelo. Sance
na pomoc byla asi navic podporena religiozné: ukdzat
dobré srdce.

Vysostni postaveni zaujimali psychicky nemocni, napr.
schizofrenici, ale i epileptici, ktefi v oCich ostatnich
museli byt pod vliivem démdénu a duchu, jinak nebylo
mozne si jejich jedndni vysvétlit, a proto s nimi bylo
(nékdy) nakldddno pod vlivem mytologickych a
magickych predstav s poboznou plachosti. O
epilepticich se hovorilo Casto jako o tzv. ,,nositelich
svaté nemoci”. Vyjimecné postaveni lze vysvétlit tim,
ze §lo zejména o nepostizené. 8
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MUZeme soudit, ze t&€m postizenym,
kterym se poddarilo prezit, bylo
zapovézeno podilet se na verejném
spolecenském zivoté a byli ze zivota
spoleCnosti vyrazeni. Jejich existence
byla chdpdna jako poselstvi bohU @
byla spojovdana s nestéstim jinych —
vyobcovani ze spolecnosti bylo brano
jako ocista nepostizenych
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Ve Sparteé kolem roku 900 pred
Kristem bylo uzdkonéno, ze
novorozenata byla povinné
ukdzdana sboru starsich, ktery posléze
rozhodnul, zda budou do komuny
ostatnich prijata nebo ne. Sanci
prezit mely jenom ty déti, které
odpovidaly dobovému idedlu
zdravého clovéka, ochothému
Zapojit se do boje a schopnému
prijimat agresivni kolektivni disciplinu.

10
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Nejinak se vedlo postizenym v
Aténdch — v elitarském
humanistickém pojetifrecké
antiky byl clovéeku odepren ndarok
na zivot, jestlize tento nebyl néjak
schopen prispét k udrzeni @
zachovani statu.

Na rozdil od Sparty tento akt
nebyl v Aténdch uzdkonén, ale
byl brdn jako ,,prispévek ke
vSeobecnému spolecenskemu
blahu”.

11



Platon (427-347 pr. n. I.) vidél svoji
predstavu v idedlnim statu, v mytu,
ve kterém nékterym vyvolenym lidem
bylo bohem predurceno socidlni
resp. spolecenske postaveni. Snahu o
vyléceni lidi, kteri jsou ,,skrz naskrz*
nemocni, odmitd s oduvodnénim, ze
jim je predurcen pouze fragicky @
dlouhy zZivot.

Jim by se proto mélo zabranit
podobnd stvoreni privést na svet,
nebot oni by ze Zivota nic neméli a
stat z nich rovnéz nic.

12
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Z nejvyznacneéjsich filozofu antiky Ize uvést
jAristotela (384-322 pr. n. I.), ktery vidél idedl v
harmonizaci frech zakladnich slozek vychovy
(rozumové, mravni a télesneé), a to jenom u
zdravych muZzd.

Hodnota lidskeho individua byla mérena podle
»socialni pouzitelnosti* — precizné to formuloval
Solon ve svych spisech o principech statu (594 pr.
n. l.) — mentaliné a télesné postizeni nebyli
schopni branit zemi, nemohli se aktivné podilet
na hospodadrskeém a politickém déni, a tudiz byli z
verejného zivota vyrazeni — zabiti bylo
zdUvodnovdno zdjmy spolecnosti.
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Od vseobecného ndzoru se lisil
Hippokrates, ktery jako jeden z
prvnich zastaval ndzor, ze postizeni
neni znak nebo ndsledek viny, ani
zadné démonické znameni, nybrz
pricina lezi v anatomii a patologické
funkci lidskeho téla. Hippokrates
také jako prvni zbavil démonizace
epilepsii

14



Také u Rimany cekal na postizené podobny
osud jako v feckych statech. Osud o zivoté
a smrti postizeného ditete (ale i zdravého
ditéte zenského pohlavi) podle fimského
prava nezavisel na rozhodnuti statu, ale
lezel v rukou ofce, ktery jako hlava rodu
oplyval nejvyssi moci.

Rimské zdkony byly ale urditym zpUsobem
~pokrokovejsit, nebot osud postizeneho
ditéte lezel v rukou otfce, ktery se mohl sém
nezdvisle rozhodnout, jaky osud dité ceka,
nebot nebyl zavisly na statni moci.

15
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Nékteré historické spisy
uvedenych kultur dokladaiji, ze
na pocatku tisicileti bylo
,moderni*, mit ve spolecnosfi
osoby s postizenim.

Prameny uvadeéji, ze v
Konstantinopolu v roce 330 n. |.
byl Ustav pro télesné postizené
déti.

16



Dobové formy
POMOCI —
specidlni
instituce,

Ustavy
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Stredoveka
spolecnost

Ambivalence

Pisemné
zAznamy,

chroniky, zakony

Krestanské
nAdbozenské

aspekty (Bible,

legendy)
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Knézi a zastupci cirkve se zacCinaji starat o lidi v RozSifeni kiestanstvi, tzv. barbarské zvyky antiky —
nouzi, organizuji podporu — zpocatku sirotci, vdovy, zabijeni postizenych, zabijeni zajatych nepratel, vyvrzeni
pozdéji vznikaji instituce — Spanélsko (podle vzoru z ze spolecnosti bylo odmitnuto. SpoleCnost se délila na
arabskych zemi) pro postizené, invalidy, psychicky vladce, klerus a poddané (ke kterym patfili i postizeni)

nemocné, nemocneé v ramci epidemie a;. v XL A
P : Sfredovek(] Na druhé strané tendence pomoci ritualnich obradd u

Péce o ty, ktefi potfebuji pomoc ze strany ~ postizenych, psychicky nemocnych ,vyhnat* démony k
spole¢nosti motivovano jako ,vykoupeni hfich(* SpOleCﬂOST ochrané spole¢nosti

Doboveé formy
POMOCI —
specialni Ambivalence
instituce,
Ustavy

NEN NG
ndbozenské
aspekty (Bible,
legendy)

Vypovéd, Ze Cloveék je obraz boha znamena v této
dobé, Ze ze se lidé ve vSech situacich, pocitech,
myslenkach obraceji na Boha a podle néj pfijimaji
moralné-etické zasady jako soucit, hfich, utrpeni.

« Kolektivni identita véficich v popredi, kroniky Pisemneé
poukazuji na spolecnost postizenych, nemocnych a 4
dalc“:i_ch, ktefi potfebuji pomoc (napf. Dalimilova ZCI.ZHCI rn,y'
kronika, zaznamy o sv. Vaclavu chroni ky, yA® kOﬂy Postizeni jsou brani jako symbol hfichu, ohrozui
spole¢nost

; Ambivalentni postoj — postizeni je trest bozi — muze
i SElEr @ SiHED A tento byt souéasti nabozenskych rituali?
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+1013 - 1054
* Monk
*Born a cripple

* Theology, mathematics,

astronomy, music, Latin,

Greek and Arabic

* Poet and chronicler

* Built astronomical and musical -

instruments

G

Mentalité spolecnosti v ranem stredoveku
bylo stejné jako v predeslych obdobich
zcela cizi, lidi s postizenim akceptovat.
Jednou z vyjimek byl mnich Hermannus
contracus (Herman ochrnuty), zijici v letech
1013-1054. Tento vzdélany mnich
pochadzeijici ze slechtickeé rodiny byl od
narozeni ochrnut a cely svUj Zivot proZil v
kiGStere Reichenau. Zndm je tento ucenec
jako astronom, fyzik, vénoval se i hudbé
(zaved! vliastni notovy systém) nebo jako

kronikdr.
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Etické pozadavky podle Bible, vyznavajici Iasku k
bliznimu nabyvaly Ucinnosti a byly podkladem k
zakladdani kldsterU a lazaretU, v nichz postupem
doby byla poskytovdana péce i mentalné
postizenym. V obdobi od nastupu krestanstvi, tedy
v letech mezi rokem 500 pred Kristem az do konce
patndactého stoleti, nebyla krestanskd moralka 1asky
k bliznimu v zaddném pripadé garantem
humanistického jedndni vUc&i postizenym
spoluobcanim.

Stejné jako drive bylo postizeni pokldddno za trest
Bozi. Jestlize byli podle minéni spolecnosti v dobé
pred Kristem lidé s postizenim ovldddni rOznymi
démony, tak u kfestanu to byl v t& dobé ddbel,

ktery se v jejich téle usidlil, a tudiz musel byt
eliminovan.

Ivo Selner © SPED 2023
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Pokud v té dobé postizeni smrti unikli, byli pak
casto vyhdnéni z mést, zavirdni do vézeni
nazyvané véze bldznu (Narrenturm), které
byly staveny specidlné pro postizené (napr. v
némeckem LUubecku).

Postizeni byli verejné predvadéni na
jarmarcich, coz bylo rozsireno zejméena v
Némecku na sklonku stredovéku. Postizeny
Clovék, degradovdn do pozice zvirete, byl
hlavnim aktérem podivané: drzen v kleci jako
zvire a nucen prijimat potravu skrze mrize.

21
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~ v/

V nékterych ,,vézich bldzni* byly
zabudovany v oknech mrize, a tak
bylo zdjemcUm umoznéno ubozdky
prikované ke zdi pozorovat. Mésta
tak umoznovala ,specidalni
podivanou* kolemjdoucim.*
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Podle tehdejsi lidové fradice se bézné vérilo, ze zdravé
dité bylo pricinénim ddabla zaméneéno za znetvoreneé.
Mozna@, ze prave tento primitivni nazor (ovlivnéni dablem)
relativoval postoj cirkve — zpocdatku sankce a posléze
rozmach charitativnino hnuti ve vsech moznych formach

Motivy sahagjici od extrémniho bozského uctivani nebo
vyhlazovani ve staroveku, pres exorcistické, démonické
usmrcovani v casech stredovéku nebo pozdéjsi
charitativni péci az k systematickému opatrovani z
krestanského pohledu Iasky k bliznimu ve velkych
Ustavnich zarizenich v devatendctém a na pocdatcich
dvacdatého stoleti, ddle souvisejici socidlni a hospodadrské
promény zpUsobily v prubéhu doby pfirozené
ambivalentni zmény postoju nepostizené spolecnosti vUCi
mentaliné postizenym.

Ivo Selner © SPED 2023
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Ambivalenci a rozporuplnost teologU v pristupu k
postizenym Ize dolozit nasledujicimi priklady: postoj
cirkve mohl byt zduraznén na zdkladé odkazu v
Novém zdakoné. Kdyz k Jezisi prinesou slepé dité s
otdzkou, kdo dité nebo jeho rodice nakazil,
odpovéedél: nikdo ani dité ani jeho rodice nenakazil,
nybrz ruce bozi jej posvetily. Ve spoleCnosti vyvstala i
diskuse, zda mohou byt slabomysini pripusténi k
prijimdani. Zastanci se odvoldavali dokonce na Tomadse
Akvinskeho (1225-1274), ktery nabizel reseni ,,postizeni
nesméji byt od oltdre odvedeni, nebof patii do
spolecnosti vsech véricich.*
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Luther (1483-1560) se v jedné zmince o mentdlné postizeném
ditéti z Dessau priklani k ndzoru, ze toto dité by mélo byt
utopeno, neboft ,stejné do kolébky bylo jen od Satana
polozeno maso bez duse.

Vieobecné se u KrestanU prosadil ndzor, ktery posléze
previadal nékolik stoleti: postizené dité je bozim darem,
oy kterym musi rodina nebo jeji Clenové odcinit své hrichy.

MARTIN LUTHER

Néco pro postizené Cinit, fo byl v celém stredovéku pristup
tzv. Iasky k bliznimu a dodnes imponuije zjisteni, kolik tomuto
krédu bylo obétovdno pri zfizovani kldsterl, nemocnic a
UstavU. Neprehlédnéme vsak v této souvislosti skutecnost, ze
za mnohymi iniciativami se Casto skryval, zejména u velmi
bohatych ddrcU, i velmi egoisticky prvek: sbirkami a dary
déldm néco za ocistu své duse. Pokrtili-li rodiCe své postizené
dité, vénovali jej Bohu, ale to nemuselo byt vzdy jenom z
poboznosti a presvedceni — jen pokrténé dité mohlo byt
preddano do Ustavu k opatrovani, &imz mélo zabezpelenou
stfravu a zaopatreni. 25
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Pozménény pristup k mentdliné
postizenym lze zaznamenat az v 16.
a 17. stoleti — ve zlatém véku
objevovani, v dobég, kdy
racionalismus zacal prevazovat nad
metafyzikou a s fim souvisejicim
rozvojem mysleni, badani a
kladenim dirazu na vzdéldni.

Jednim z u¢encu, ktery se pokousel
objasnit pUvod mentdlniho postizeni,
byl IEkar Paracelsus (1490-1541).
Vychdazel z predpokladu, ze kazdd
nemoc ma vice pricin.

Ivo Selner © SPED 2023

PARAGELSUS

Medicine & Magic
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~kdo neni vzdélany (tedy formovany), ten neni
opravdovym clovékem, élovék, pokud se ma stat
clovékem, se musi vzdélavat.”. J.AK.

Doba Komenského i po ném byla poznamendna tzv. teorii
optimismu uceni. Vse bylo otdzkou metody: ten, kdo
pouzije spradvnou metodu, muze se naucit vse. S touto — v
mnohém nekorektni hypotézou - se také doufalo, ze i
mentdalné postizeni elementdrni ucebni latku (fedy psani,
cteni, pocitani) zvliaddnou.

DUsledky této mylné interpretace ovlivnily obsahové
specidlni pedagogiku tim, ze se tato disciplina na dlouhou
dobu orientovala prevazné na skolstvi a diagnostiku.
Postizeni byli posuzovdani podle schopnosti nebbo
neschopnosti zviddnout skolni — ucebni Iatku. Jinak receno,
schopnost zviadnuti urCité uCebni Iatky (tzv. trivia) se
ddavala do pirilis Uzké souvislosti s mentdlnim vykonem
postizeného jedince, coz zapricinilo omezeni 2ivo’m|'d*2
Sanci a podcenéni socidiné spolec¢enskych vlivu. 7



Vyznam pfirodnich véd nabyva na dulezitosti,

« Zakladani ustavl, nemocnic, ac ‘ hledaji se pficiny postizeni

ﬁ:’sﬁﬁg?gfehissktg'tj‘isggi?y LG SF?C? SCENsSKo- Vyznam zakladniho vzdélani i pro postizens,
politicka situace nemocné

* Specializace - pro postizeni, nemocné v 18-19. stoleti

invalidy aj. Prvni kodexy definujici vzdélavani

Dobove formy

Fs)p?éncci)éilr\? Objasnovani Nové teorie

instituce, Ustavy
Hledani pficin a vysvétlovani plvodu
postizeni

Prvni naznaky specializace — pedagogiky
+ J.A.Komensky, J.H.Pestalozzi, J.J. g 2 postizeni a vznikajici zajem ze strany Iékar,
Rousseau, J.M.G.Itard, E.Seguin, Plsemne dOqudy'

YA pedagogu, filozofl
M.Montessori, R.Steiner badani, poznatky

Ivo Selner © SPED 2023

Prace pro postizené jako soucast vzdélZni



» Situace postizenych se CasteCné
zmeénila koncem osmnacteho stoleti

v dUsledku prosazeni povinné skolni
dochdzky. Ta byla uzakonéna v jiz v
roce 1774 vynosem Marie Terezie a
platila pro vsechny déti ve véku od 6 do
12 let.

Podstatné ale je, ze ndsledoval
tolerancni patent cisare Josefa ll (1781)
ktery naridil, aby se klastery v celé
rakouské monarchii vénovaly zdravotni,
pecovatelské popripadé socidlni nebo
skolské cinnosti — v Cechdch a na
Morave to bylo 94 muzskych a 30
zenskych kl&stero.

29
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Mentdaliné postizeny by mél byt pouzitelny. Mél
by byt poucen a zaucen, aby byl schopen si na
svUj pobyt v Ustavu vydélat nebo prispét viastni
aktivitou na pobyt v zarizeni.

Skolni trivium bylo navic roziifeno i o pracovné-
rukodélné vyucovani. Tedy predmét, ve kterem
mohli i postizeni zaci uplatnit své schopnosti.
Mimochodem zdkladni Ceské skoly tehdejsi
doby byly v monarchii davany jako priklad
ostatnim zemim a Ceské zemé& mély nejmensi
procento analfabetismu.

Jiz Pestalozzi (1746-1827) videl v této predstavé
jeden ze svych pedagogickych cill. Pestalozzi
se zaslouzil o zalozeni vychovného zarizeni v
Neuhofu a své zkusenostiz let 1777/78 popsgé
nekolika publikacich.
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Paralelne, v polovine 19.
stoletiIlze v mnoha
evropskych zemich
zaznamenat vznik velkych
zarizeni pro postizené déti.
Zejména v prumyslovych
aglomeracich, kde byl
zameéstndani oba rodice, bylo
umisténi do zarizeni pro
postizené (hemocné déti s
rachitidou, tuberkuldzou,
podvyzivou gj.) jedinym

resenim, pokud oba rodice

pracovali.
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Na prelomu 19. a 20. stoletfi zacaly
vznikat prvni tzv. zvlastni nebo
pomocne skoly pro déti, které
ucebni latku zakladni skoly nebyly
schopny (tzv. trivium) zviddnout.
Tento stav souvisi Uzce s pokracujici
industrializaci, jak bylo zminéno
vyse.
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Predevsim zasluhou evangelické |
katolické cirkve doslo k vystavbe
dalsich Ustavu, nemocnic a skol
roznych stupnu. V této souvislosti
muUze také ctendi na tomto misté
oponovat a poukdzat na uzké
spojeni tehdejsich zarizeni s
cirkevnimi ideologiemi, nékdo by
mohl tehdejsi situaci nazvat
znasilnovanim duse pri stalém
vzbuzovani soucitu.
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/ménény postoj mediciny a zvlasté
psychiatrie na postizeni

/ménéna legislativa
Principy normality
Empowerment
Integrace

Inkluze

Podpora k vliastnimu samostatnému
rozhodovani

qj.
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