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Aktualné v 10. + 11. tydnu 2016 probrana témata:
4+ Spoletenské postaveni a postoje vici lidem s postizenim — vyvoj a soucasnost.

Medicinsky-socidlni a kulturni model postizeni. Vztah k socialni praci. Likvidace,
segregace, adaptace, integrace-inkluze. Fascinace ,,monstrem*, stigma, predsudky,
nalepkovani, pausalizace, halo efekt aj. versus mainstreaming, integrace, inkluze,
people in first. Neptfedpojatost versus diskriminace.

+ Zakladni pojmy: vada-organova nebo funkéni porucha-vrozené nebo ziskané

postiZzeni-handicap.

Ad) Spolecenské postaveni a postoje vii¢i lidem s postiZenim — vyvoj a soucasnost.

Medicinsky, socidlni a kulturni model postizeni. Vztah k socialni praci.
Postoje k OZP > ovliviiovany filozofii, nabozenstvim, socidlnim klimatem, ekonomii,

politikou, pedagogickym myslenim, stavem mediciny a rozvojem pomahajicich obor,

obc¢anskou spolecnosti a lidskopravnimi vychodisky (> lidska X obcanska prava =
rozdil!) a svépomocnymi i ,,lobbyistickymi* hnutimi OZP.

10 % zastoupeni OZP v Ceské populaci, neklesa v dusledku snizovani
novorozenecké a détské timrtnosti 1 diky zlepSovani péfe o nemocné a polurazové
stavy. Statisticky rozptyl 10 — 15 % v EU.

Mens$ina neni urCena jen statisticky, ale je charakteristickd vlastnim jazykem,
kulturou, hodnotami, historii aj. >>> OZP nejsou menSinou, patii k majoritni
spole¢nosti s tim, Ze maji individudlni specifika. Za men$inu by bylo mozné
povazovat jen skupinu neslySicich osob, které komunikuji znakovym jazykem =
svébytny jazyk a kultura

Ambivalentni postoje — od odmitani, lhostejnosti k soucitu az po empatii a aktivni
podporu; svépomocné organizace vs. spolecnost

Staroveék, rany stfedovek: Jedinec posuzovan z pohledu schopnosti k praci, boji,
sobéstacnosti = neschopen = likvidace, pozdéji segregace (stale pretrvava — napf.
Afrika, JV Asie — matka byva vinéna za postizeni ditéte). Démonizace = postizeni
= trest bozi, vliv zlych duchu.

Jistd mira ochrany vale¢nych veterant, resp. téch, ktefi byli ranéni v boji €i pfi
plnéni ukoll pro ostatni/spolecnost — vyraz spoleCenského ocenéni

Humanizace pfistupi — renesance, vlivni postizeni v déjinach, pocatky péce —
utulny, chorobince apod.

Pocatky institucionalizované péce — 1écba, vzdélavani, pracovni zacvik, odklon od
péce vrodiné — pramyslova revoluce. Nyni koordinovana (diive ucelend)
rehabilitace.

Adaptace = proces priizpiisobovani se jedince spoleCenskym podminkam, u OZP
jde o oboustranny proces, tedy i pfizplisobovani se spolecnosti specifikim a
potiebam OZP. Jde o nikdy nekoncici proces, adaptace neni cil, ale cesta k dobré
existenci a koexistenci.
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Pocatecni zacleniovani segregovanych = integrace (koadaptani nebo asimila¢ni
forma), plné zaclenéni = inkluze, prostiedi ptistupné pro vSechny (design for all),
historické, demografické, ekonomické a socialni milniky inkluze OZP (ptiklady ze
zahranici).
Fascinace ,,monstrem* = sm¢s soucitu, strachu a zvédavosti, 1 komeréné vyuzivano
= Freak show > ziStné vyuzivani postizeni (bezruky houslista, beznohy zebrak,
divadelni soubor liliputdnd, nevidomi zpévaci apod.), vystavovani znetvofenych
lidi v cirkusech, na poutich, dnes = rozvojové zemé¢ — 1 zdmérné poskozovani déti,
zebrota,
Stigma = stigma oznacuje osobu, resp. jeji odliSnosti vymykajici se dané socidlni
norm¢ v urCitém referenénim ramci, napf. osoba znacné malého vzristu je
stigmatizovdna ve spolecnosti, kde je za normu povazovan vzriist nad 160 cm. Jde
0 oznaceni, jimZ se néjaka osoba ve své skupin¢ odliSuje od platnych standardii a
hodnot, resp. od fyzické, psychické ¢i socialni normality, coz ohrozuje jeji socialni
identitu a plné nepodminéné pfijeti ze strany druhych.
Stigmatizace = pfipsani negativnich osobnich 1 spoleCenskych atributli néjaké
osobé aktivuje proces stigmatizace, jenz je specifickou reakci spolecnosti na
odchylku od obecné normy obsahujici ndzor na to, jak mé jedinec fungovat,
reagovat, ¢eho ma byt schopen, nédzor tykajici se jeho vzhledu, vnimani,
komunikace a vyjadiovani, pohybu, jeho podilu na Zivoté spolecnosti a plnéni
piirozenych 1 svéfenych roli a ukolt.
Modely ZP:
» Charitativni = soucit, pomoc a zajisténi zakladnich Zivotnich potfeb
» Medicinsky = diiraz na diagndzu, patologii, neschopnost, omezeni
» Socialni = diraz na vztah mezi postizenim a jeho socialnimi aspekty, dopad
postizeni na osobni a spoleenské fungovani OZP
» Kulturni = hodnoty a klima ve spole¢nosti, obCanska rovnopravnost, prostiedi
pro vSechny (+ inkluze)
=> V soucasnosti jiz pii praci ve prospéch osob se zdravotnim postizenim (OZP)
dochéazi z hlediska ptistupu, resp. pojeti cinnosti poméahajicich profesi k odklonu od
orientace na diagndézu (medicinské pojeti), postizeni k zaméteni na funkéni ¢i
existen¢ni dopady postizeni na zivot a fungovani klienta (socialni model). Tomu
napi. napovida i aktudlni Mezinarodni klasifikace funk¢nich poruch, disability a
zdravi (MKF WHO), v némz je znevyhodnéni (handicap jako disledek postizeni)
nahrazeno ,,omezenim v aktivité a GCasti (zapojeni)* = “a restriction in activity and
participation”, coz spolecné s rizikem socidlni exkluze 1épe odpovida situaci OZP.
e Predsudky (= stereotypy v mysleni a hodnoceni, jsou ziskané nebo ptejaté):
1. Paternalistické a podcenujici piedsudky — charakterizuje je pftistup, v jehoz
rdmci pomahajici ¢i pecujici osoby (ba i ,,0svicena® vetejnost) posuzuji viili,
moznosti a vhodnost potieb, ptani i1 relevanci citii lidi s postizenim a rozhoduji



3.
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o tom, co tito lidé mohou, dokaZou a co ne bez ohledu na jejich skute¢ny
potencial. Jaksi samoziejmé se piedpoklada, Ze si tito jedinci zaslouzi
politovani a ochranitelsky postoj ¢i dohled ,,pomdahajicich®, ktefi nejlépe vedi,
co je pro ,,postizené* dobré, bezpecné a dosazitelné. Typicky je ochranitelsky,
pecujici a charitativni pfistup.

Odmitavé a degradujici predsudky — prezentuji se vyluCovanim osob a
potlaCovanim prav a potencidlu lidi s postizenim. Jsou povazovani za
neuzitené, spolecnost zatézujici, neproduktivni a tudiz parazitujici. Podpora a
péCe jim adresovana jde na ukor potieb 1 dani téch ,,normalnich®. PostiZeni je
trestem — Cloveék s postizenim si ho zavinil sdm, nebot’ se Spatné 1éc¢il, byl
neopatrny pfi praci, zbytecné riskoval pfi sportu apod. Jinakost je vnimana jako
nezddouci az patologickd. Specifickym projevem je bagatelizace az
degradovani toho, kdyz ¢lovek s postizenim doséhl néceho, co neni bézné ani
pro lidi bez postizeni, napt. vysokosSkolského vzdé€lani, profesniho uznani,
odborného nebo jiného uspéchu. To se nasledné projevuje zpochybiiovanim
akademickych titult ¢i kvalifikace nebo usuzovanim, ze takovy jedinec muze
byt zaméstnan pouze na néjaké nizs§i, pomocné pozici. S tim souvisi 1 rozdilné
hodnoceni pracovnikl s postizenim. I kdyz se c¢loveék s postizenim svymi
vykony a iniciativou v praci nejen vyrovnd, ale dokonce piekona své kolegy
bez postizeni, byva na jeho vykon pohliZzeno jinak, oproti pracovnikovi bez
postiZzeni zde chybi srovnatelné mzdové i moralni ocenéni.
Protektivné-pausalizujici predsudky — jsou manifestovany ndzorem, zZe ob¢ané
s postizenim maji mnoho neopravnénych ¢i nezaslouzenych vyhod. Veiejnost
neni objektivné informovana o tom, ze tyto vyhody ve formé sluzeb, davek
¢1 ptispevkil jsou nenarokové a jejich pifiznani Casto predstavuje nedistojny
byrokraticko a (pseudo)medicinsky ritual. Klasickym ptikladem drazdicim
vetfejnost jsou prikazy mimotadnych vyhod, resp. prukazy OZP (TP, ZTP,
ZTP/P) ana n& véazand podpirnd opatieni (vyhrazenid mista k parkovani,’
nezpoplatnéné uzivani dalnic apod.). Vytvaii to dojem benefitld pro postiZzené,
coZz neodpovida realit¢, protoZze ve skuteCnosti jde o dil¢i kompenzaci jak
postizeni, tak snizené vydélecné moznosti.

4. Idealizujici (heroizujici) piedsudky — pojimaji zivot s postizenim jako

hrdinstvi, mravni vyzvu ostatnim a obdivuhodnost. I tyto pfedsudky jsou pro
osoby s postizenim paradoxné nepfiznivé, protoze v nich prevlada iracionalni
aemocionalni prvek nad fakty. Osoby poctivé, obctavé a odpovédné i
vypocitavé, nepiejici a bezohledné lze samoziejmé nalézt mezi lidmi bez
postizeni stejn¢ jako mezi postizenymi. Dojde-li k medializaci ojedinélych

"'V nékterych zemich neni parkovani na vyhrazenych mistech pro osoby s télesnym postizenim podminéno
oznacenim na vozidle. Pfesto patii ke kultufe v téchto zemich, Zze zde neparkuje nikdo, kdo to nepotiebuje.
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piipadd zneuziti socialnich davek ¢i sponzoringu, vrha to negativni svétlo na
vSechny jedince s postiZzenim, ktefi se tak stanou nediivéryhodnymi apod.

5. Predsudky o rodicovskych schopnostech osob s ZP. Vefejnost (vCet-
né nékterych odbornikil) Casto predpoklada, ze jejich déti jsou chudéci, socidlni
piipady (je Zadouci dohled pfiislusné instituce), jimz rodi¢e nemohou
poskytnout vSechno, co potiebuji, a jejichZ vyvoj 1 budoucnost jsou nejisté a
zivotni podminky pochybné.

e Medialni obraz. Zkratkovitym, nepfiili§ objektivnim zpravodajstvim v médiich
ovlivnéna vetejnost ziskava dojem, ze lidé s postizenim dostanou penize od
statu na auto, pomucky, dopravu, upravu bytu, osobni péci apod. a maji narok
na fadu zdravotnich 1 socialnich sluzeb. Vefejnost netusi, ze prostfedky od statu
jsou na urovni piispevku, jenz zdaleka nepokryva skute¢nou vysi ndkladi a
nedosdhne na né kazdy. Ve svych disledcich takové zpravodajstvi pfispiva
k naruSovani konsensualniho principu socialni solidarity, na némzZ stoji kazda
civilizovana spolecnost.

e nalepkovani, labeling = oznacovani osob negativizujicimi, stigmatizujicimi
pojmy, postizeny, tj. zavisly, postizeny, neschopny, deviantni, nebezpecny aj.

e pauSalizace = automatické pfipisovani neschopnosti a abnormality,
disabilismus = zneschopnovani; ptedpojatost + pausalizace => diskriminace
(nerovné zachazeni)

e hal¢ efekt = jednéni s ¢lovékem na zakladé vnéjsiho dojmu, napt. neupraveny =
bezdomovec nebo postizeny = zavisly a nesvépravny

¢ Antidiskrimina¢ni nastroje v CR:

ZoRZ (antidiskriminaéni zakon, 2009)

Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim = chrani osoby se

VvV V

zdravotnim postizenim (cca 650 mil. osob na svété) pred vSemi druhy
diskriminace, nezavadi zadna specialni protektivni prava pro OZP, ale pokryva
jejich vSeobecnou dostupnost — lidskd, obcanskd, politickd, ekonomicka,
socidlni a kulturni pradva. Zavazuje smluvni strany nejenom k piijeti zakont a
nafizeni dodrzujici tento princip, ale také k zajisténi toho, aby v praktickém
zivoté¢ dochazelo k lepsi integraci zdravotné postizenych lidi do spole¢nosti.
Umluva vstoupila v platnost na zékladé svého ¢lanku 45 odst. 1 dne 3. kvétna
2008. Pro Ceskou republiku vstoupila v platnost podle odst. 2 téhoz ¢lanku dne
28. tijna 2009.
» Narodni plan vytvafeni rovnych prilezitosti pro OZP na léta 2015-2020

Ad) Zakladni pojmy:
e Nemoc = kvalitativni opak zdravi, n. ma ptiznaky/symptomy a syndromy (soubor
ptiznakl ukazujicich na urcitou nemoc, poruchu, anomalii), n. akutni, chronicka,
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terminalni; etymologicka souvislost = ne-moc, tedy omezeni nebo ztrata moci nad
sebou samym, nad svym Zivotem.
e Vada > organova = vyvojové nebo ziskané poSkozeni,
nebo > funkéni porucha = télesny ¢i smyslovy orgén nepracuje tak, jak ma
e PostiZzeni = sniZzeni ¢1 omezeni schopnosti v oblasti fyziologického, télesného,
smyslového nebo mentalniho fungovani, postizeni vykonové a ¢innostni dimenze
lidského byti
e postiZzeni > vrozené, tzn. vzniklé v pre-, peri- Ci post-natdlnim obdobi a kratce po
ném, které bylo diagnostikovano do 3 let véku ditéte, téz post. vyvojové = doslo
k néjaké odchylce, patologii ve vyvoji plodu ¢i jedince (mozny 1 vliv dédiCnosti),
¢l. s nim vyrlsté a postupné se ,,u¢i“ s nim fungovat;
> ziskané postiZeni, tj. vzniklé v pritbé¢hu Zivota = Graz, nemoc apod.,
velmi nesnadné piijeti zménénych schopnosti 1 osobniho a socialniho postaveni.
POZOR - nelze fici, které postizeni, tj. vrozené/vyvojové nebo ziskané je t&zsi,
zavaznéjsi; jde o specifické a nesrovnatelné stavy a situace.
Postizeni = jde o ¢aste€né nebo Uplné omezeni schopnosti vykondvat nékterou
¢innost ¢i vice Cinnosti, které je zptisobeno poruchou nebo dysfunkci organu. Trva
déle nez 1 rok a neni medicinsky odstranitelné (IéCitelné, alesponn u nékterych
postizeni lze zmirnit jejich projevy a zpomalit progresi, zhorSovani), fada nemoci
ptechazi v postizeni. Post. = angl. DISABILITY
e handicap > znevyhodnéni ¢l. v néjaké situaci Ci oblasti zivota, nyni nahrazovano
»omezenim v Ucasti/participaci a ¢innosti/aktivité*, neni ekvivalentem postize-
ni (Jde o omezeni v ¢innostech a ucasti, k némuz dochazi v disledku postizeni, a
které u osob bez postizeni nenastdvd).. Oznafuje znevyhodnéni vytvarené
spoleCnosti, prosttedim ¢i jednotlivei. Handicap vznika az jako sekundarni
dasledek postizeni, jenz je podminén bariérami vSeho druhu, postoji spolecnosti a
nedostatecnymi systémovymi mechanismy, které by redukovaly piipadnou
zavislost na pomoci spole¢nosti a nasledky postiZeni ¢i funkéni poruchy dostatecné
kompenzovaly. Napf. - pro clovéka na voziku neni v bariérové budoveé handicapem
jeho fyzické postizeni, ale schody.
Nézorné: nemoc nebo organova ¢i funkéni porucha > postizeni > handicap
POZOR:
Zdravi vs. nemoc — dle WHO, Stav télesné, dusSevni, socialni a spiritudlni pohody a
vyvazenosti — naruseni ¢i nerovnovaha vede k nemoci. Holistické pojeti!!!
e Postizeni neni nemoc (s vyjimkou osob s chronickym onemocnénim, kdy
nemoc miize prejit v postizeni). Clovék s postizenim neni pacient!!!
e Opozitem postizeni neni zdravi nebo normalita — ptiklad: lide s postizenim a
lidé bez postizeni i > nikoli zdravi nebo normalni ¢l.;
e (Clovék na prvnim mist¢ > osoba/Cl./klient s ZP — nikoli postizeny,
handicapovany, slepy, hluchy, chromy...
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Postizeni ma urcit¢ dopady na osobni a socidlni fungovani cClovéka >
specialni/specifické potreby > napt. specidlni vzdélavaci potteby (SVP) vznikaji
v reakci a diky prekazkam, které znemoznuji vzdélavani jedince béznymi prostiedky a
metodami, diagnostika > definovani SVP > sestaveni globalniho individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) a nasledné IVP v jednotlivych piedmétech/oblastech
edukace. Jde vlastné o vyrovnani znevyhodnéni ve vzdélavani. Postizeni nemusi
automaticky navozovat SVP.

! Primarnim vychodiskem je vzdé€lavatelnost kazdého lidského jedince, reflexe jeho
potieb, péce o jeho vSestranny rozvoj a individualni pfistup k nému.

! Rozdil v socidlnich reakcich a osobnich prozivanich vdzanych na jevy ¢i symptomy
na téle viditelné a ty skryté v organizmu (v téle).

V SPr. se jiz tedy neorientujeme na diagnozu, ale na dopady postizeni na Zzivot
¢loveka, vliv na jeho osobni 1 socialni fungovani a vztah dasledki postizeni k moznym
riziklim, obtizim a problémtim > prevence, feSeni, posilovani a rozvoj schopnosti atd.!!
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Umluva OSN o pravech OZP, online:
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